5
O s N N R U AT RTEX U I LT SR

NS

A R O A S

T10 ar som svetsare ricker

vetsaren Mikael Engdahl ir
ridd for att inte f& uppleva livet
-/ som pensiondr. Det skrimmer
honom, men inte nog fér att ta steget och
lamna sitt jobb. Nu fér han dagbok om sin
halsa.

~ Tio &r ar kanske nog inom det hir
yrket, resonerar Mikael Engdahl.

— Jag har jobbat i nio &r s& det 4r kanske
4ndd dags att soka sig harifrin. Hur kom-
mer jag annars att md i framtiden? funde-
rar han vidare.

Mikael Engdahl arbetar som svetsare i
Kockums gamla lokaler i Malmé. Foreta-
get EWP tillverkar vindkraftverk. Under de
ar han har jobbat som svetsare har flera
kockumiter, han kallar dem s3, dstt strax
efter pensioneringen.

~ Det kan bero pa arbetet. Tva stycken
har dott pd arbetsplatsen. De bara segnade
ner. Vi har inte fatt reda pa varfor, Men en
sak dr siker, svetsrok kan inte vara bra att
inhalera.

Mikael Engdahl ar 40 ar och dirmed
gammal nog att f4 problem. Efter fyra &r i
yrket stod det klart att han hade fitt astma,
Eftersom det inte 4r helt ovanligt tinkte
han inte mer pa det. Men dagboksanteck-
ningarna har gjort honom mer uppmirk-
sam pa kroppens signaler. Han har ocksa
fitt genomgé lakarkontroller, matt luft-
volymen i lungorna innan och efter arbets-
pass och inandats &ngor for att se’ hur
kénslig han ar.

— Det 4r kanon. 54 hir grundliga under-
sokningar har vi aldrig fitt gora tidigare
trots att vi svetsare dr en utsatt yrkesgrupp.
Finns det undersdkningar att referera till
blir det littare for oss att stalla krav.

Enligt den undersokning som forskare
vid Lunds universitet presenterat har svet-
sare som jobbat mindre 4n 14 &r mer besvir
med halsan 4n éldre inom branschen.

—Har du astma nér du bérjar blir du inte
Ianglivad. Vissa 4r inte limpliga som svets-
are, det 4r helt klart, siger Mikael Engdahl .

Ett satt att forbattra Iuften for sig sjilv
och alla’andra som vistas i lokalen 4r att
koppla in rokutsuget. .

— Slenfrianmassigt struntar manga i det.
Det slarvet paverkar alla’ runtxkrmg, slar
Mikael Engdahl fast.

Ett annat sdtt dr att alltid anviinda frisk-
luftsmask. Problemet 4r: att: platslagare,
verkmistare och annan personal som vistas

Engdahl som fick astm

ilokalen inte har denna skyddsutrustning.

~ Det gir inte att ha pd sig den jimt. Vi
svetsare brukar ofta ligga masken' ifrin
oss, medger han.

Nér Mikael Engdahl bytte yrke — fran

byggnadssnickare till svetsare — var det
somatt g& frén pest till kolera, besknver
han det som.

— P4 byggena holl man pi att forfrysa
en luften var frisk. Har &r det varmt men

Stet i brjan, men man vanj

Svetsdammet letar sig in dverallt. P4 fikarasten, nér svetsarna far
ta av sig sina masker, passar de p4 att kiia sig i 6gonen.

luften 4r knappast frisk. Jag minns att det
kindes i brostet det forsta dret men man
vanjer sig.

Bullernivan har ocksa blivit hogre.

— Plit vdsnas mer 4n tra, konstaterar
Mikael Engdahl,

I borjan: struntade han 1 att anvinda
horselskydd men insdg snart att det var
dumdristigt. ‘Férutom den rékiga och

er sig. Fast har du astma nér du bériar hér blir du inte langhvad séger svetsaren Mikael
iska besvér efter fyra ar i yrket.
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Svetsare &r en utsatt yrkesgrupp. Manga drabbas av besvéf i luft-
végarna. 17 procent har kronisk bronkit.

dammiga luften som ger problem drabbas
ménga av vita fingrar.

—Killar som 4r yngre 4n mig har fatt sina
blodkirl forstorda av vibrationerna.

Att byta arbete dr ett alternativ som
Mikael Engdahl 6verviger. Samtidigt trivs
han med arbetskamraterna och trygghe-
ten, den form av trygghet som inte fanns
pa byggarbetsplatser.

ELINOR TORP

Kronisk bronkit och rinnal_ide ogon 'va‘vhliga besvar

Svetsare lever farhg‘t pa jobbet. Ur
halsosynpunkt.

Var tredje drabbas av’ nasbesvar
och var fjarde av 6gonbesvar. 17 pro-
cent har kronisk bronkit. Manga slas
ut efter kort tid i yrket.

Forskare kartldgger just nu sydsvenska
svetsares hilsa. En del av undersskningen
har redan presenterats. Jérn Nielsen, 6ver-
likare p4 Yrkes- och miljomedicinska kli-
niken i Lund, visste att svetsare hade
besvir men-kunde aldrig ana att det rorde

sig om s& ménga. Av de 388 svetsare.som

’ mgar iundersokningen har 28 procent den

senaste manaden haft rinnande eller to
6gon. 33 procent har haft nistipp.

snuva, problem liknande hosnuva. 17 Pro- B
cent av svetsarna har kronisk bronkxt och

12 procent pip i bréstet.

— Det ar forvinansvirt manga som if
sjuka. Egentligen handlar det om annit fler”
fast de har redan hunnit sluta, sager ]orn -

Nielsen.
Svetsare som jobbat lingre 4n’14 ar i
yrket dr friskare &n de som varit kortare tid

i branschen. Det sker med andra ord en

utrensning. En del dr helt enkelt irite limp-
liga for yrket. Forskarna har hittat’ett sam-

baiid med atopi’ (sverkanslighet i hud,
slemhinnor och luftvigar). Svetidre som
vaf' gverkinsliga som barn, hade allerg1

+* ellér bajveckseksem, slis ofta ut efter kort
tid i yrket. Daremot skilde sig inte svetsare

som nagon ging rokt frén dem som aldng

fta reagerar kinsliga personer redan

“forsta aret: Det dr darfor viktigt att svetsare

understks redan vid anstillningen och att

de sedan fir g4 pa regelbundna likarkon-
troller, siger Jérn Nielsen.

. Ett. av milen med undersdkningen var
at- identifiera riskgrupper s& att de inte
soker sig till yrket. Ett annat att Klarligga
sambanden mellan exponering av svetsrok
och halsoproblem Som en del av kartlagg-
ningen har dérfor'en grupp svetsare i sodra
Sverige fort dagbok, Vilka metaller frigors
vid svetsning? Vilken dammniva méste till
for att utldsa symptomen? Det ar frigor
Jorn Nielsen hoppas fa'svar pa,
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